Turn- und Sport Verein Rostock Sud e.V.

[Gymnastik, Karate, Tischtennis, Volleyball, Wandern, Allgemeine Sportgruppen]

Verhaltens- und Hygieneregein

Die Regeln gelten fir den gesamten Aufenthalt im Zusammenhang mit der Teilnahme am
Sportbetrieb des TSV Rostock Siid. Sie umfassen die An-/Abreise, das Bewegen auf dem
Geldnde und das Sporttreiben selbst. Die sportartspezifischen Vorgaben sind zu beachten.

Kein Zutritt mit akuten Symptomen

Personen mit Fieber, Husten (nicht-chronische Erkrankung) und/oder
einer Stérung des Geruchs-/Geschmackssinns sowie Schnupfen (nur in
Verbindung mit 0.g. Symptomen) ist der Zutritt zur Anlage untersagt.
Zutritt fur Spieler/innen und Trainer/innen

Die Halle darf von nur von angemeldeten Spieler/innen (Mitglieder &
Gaste) betreten werden. Kinder bis 14 Jahre dlrfen von einem Elternteil
begleitet werden.

Mindestabstand einhalten

Der Mindestabstand (1,5 m) ist durchgangig einzuhalten. Er gilt auch
wahrend des Sportreibens auf der jeweiligen Spielflache.

Hande waschen/desinfizieren

Vor/Nach dem Sporttreiben sind die Hande zu waschen/desinfizieren.
Die gangigen Hygiene-Empfehlungen sind zu beachten.

Mundschutz ist Pflicht

Ein Mundschutz ist durchgdngig zu tragen. Wahrend des Sporttreibens
auf der Spielflache und der Kérperpflege im Nassbereich (Duschen)
entfallt die Mundschutzpflicht.

Umkleiden und Duschen offen

Die Umkleiden sind unter Einhaltung des Mindestabstands (1,5 m) und
Mundschutzpflicht nutzbar. Die Aushdnge sind zu beachten.

Kein Verweilen

Nach Trainingsende muss das Gelande zligig verlassen werden. Auf ein
friihes Anreisen ist zu verzichten, um Ansammlungen zu vermeiden.

Kein Korperkontakt

Das Sporttreiben ist kontaktfrei durchzufihren. Formen der BegriiBung/
Verabschiedung, die die Kontaktbeschrankung verletzen, sind untersagt.
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